AMASTE !

Bien-étre et santé au naturel

Association Namasté

namaste13310@gmail.com
WWWw.association-namaste.com

0629321091
Initiation au Tarot de Marseille

Samedi 12 avril
Samedi 10 mai
Samedi 14 juin

Nom :

Prénom :

Adresse :

Mail : @

Téléphone :

Tarif 75€ par journée de formation
soit 225€ au total (hors Tarot)

|:| Je m’inscris a l'initiation au Tarot et m'engage a suivre les 3 journées de
formation.

Je joins 3 chéques de 75€ a I'ordre de « namasté ».
Ces cheques seront encaissés 10-15 jours avant la date de chaque stage.

|:| Je souhaite pré-commander mon Tarot édition millénium, vendu par
la Magie D'isis (Beaucaire) (22€ a ajouter au premier chéque)

Faisle: / /2025 A:

Signature :

Association Namasté, 3394 route de la Crau 13200 Arles. SIRET 81411959000036


mailto:Namaste13310@gmail.com
http://www.association-namaste.com/

A quoi sert le tarot ?
A mieux comprendre le présent pour préparer I’avenir

Le tarot est un support intéressant d’analyse et d’appréciation de situations vécues parce que notre seule
analyse personnelle d’une situation sera toujours a l'aune de notre expérience et de nos limites de
compréhension.

Avec l'approche psychologique, le Tarot révéle sa vocation : celle d’'un merveilleux outil d’aide au quotidien
pour une meilleure connaissance de soi.

Il peut étre utilisé comme résolution de problématique pour des questions pratiques, il permet de
voir plus clair dans une situation en la représentant parfois d’'une facon a laquelle on ne s’attendait
pas. ldentifier les tenants et les aboutissants permet de poser des actions comme le ferait un coach.

Il peut étre utilisé comme outil de connaissance de soi, en nous offrant la possibilité de mieux se
connaitre soi-méme, d’identifier nos projections, nos programmations inconscientes, nos conflits
intérieurs, nos parts d’'ombre pour agir plus librement et déterminer ce que nous voulons réellement.

Il nous aide a identifier nos représentations, a les interroger et au mieux a les transformer. Le tarot
est un intermédiaire, un pont entre soi et certaines parts de soi enfouies. La transformation se fait par
la prise de conscience.

C’est aussi un guide qui sert a comprendre les dynamiques qui sous-tendent nos comportements
dans certaines situations. Il apporte de la clarté et nous aide a comprendre ce qui se dérobe a notre
regard. Mettre en lumiére une situation permet de retrouver le pouvoir d’agir dessus.

Le tarot permet donc d’ouvrir peu a peu le champ de nos compréhensions grace a toutes les notions
initiatiques que charrie les symboles et les significations des cartes. Il nous fait réfléchir sur les notions
de conscience, de liberté et d’éveil.

3 JOURNEES POUR UTILISER AU MIEUX LE TAROT !

COMMENT EST ABORDE LE TAROT ?

Dans les ateliers, le tarot sera abordé de deux fagons : pragmatique c’est-a-dire ancré dans le réel
pour obtenir des réponses a des questions qui nous préoccupent et dans une perspective de
connaissance de soi.

Vous apprendrez également a adapter le vocabulaire du tarot qui peut paraitre ésotérique a un
vocabulaire en lien avec le domaine exploré.

QUELLES QUESTIONS POSER AU TAROT ?

Les questions posées au tarot pourront prendre la forme du « quoi ? ». Les arcanes fonctionnent
comme un miroir c’est-a-dire le reflet ce que nous vivons intérieurement par rapport a la situation
extérieure.

Qu’est-ce qui est a I’'ceuvre ?

Interroger les avantages et les inconvénients d’une situation.

Interroger mes forces et mes faiblesses en ce moment.

Qu’est-ce qui m’empéche d’avancer dans la vie ?

Avec la question « comment ? » cela devient un outil de résolution. Comment dépasser cet obstacle

I?

Comment faire pour résoudre un conflit ?
Comment trouver ma vocation ?



QUE PROMET LE TAROT ?

Ces questionnements rencontrés au cours de notre existence seront I'occasion d’explorer ce qui nous
habitent et ce qui fait notre humanité : nos besoins, nos désirs, nos doutes, nos qualités, nos
certitudes, nos atouts, ce que nous savons de nous-méme et ce dont nous n’avons pas encore
conscience pour devenir notre propre guide.

La promesse du Tarot c’est une conscience plus aiguisée de ce qui se joue en nous et qui pourra
nous guider vers celui que nous sommes, le reconnaitre comme tel et 'accepter.

Cet atelier est un atelier de développement personnel : I'implication de soi y est donc un prérequis !
Les ateliers se basent sur les théories de CG. Jung

ATELIER 1&2

Introduction : d’ou vient le tarot, les différentes étapes
Comment appréhender le tarot et comment s’en servir ?
Le Tarot est un outil projectif et symbolique

Le Tarot outil de conseil et d’évolution

La structure du tarot

La numérologie des arcanes majeurs

Signification simple des arcanes majeurs

La symbolique de 'iconographie dans les arcanes majeurs
Les personnages :

e La position des personnages
e Les parties du corps
e Les vétements

e Les accessoires

Mise en ceuvre avec un arcane majeur : la couleur de la journée
Mise en ceuvre avec votre date de naissance
Mise en ceuvre : tirage d’interprétation pas a pas

ATELIER 3

La numérologie des arcanes mineurs

La signification des 10 arcanes mineurs dans les 4 séries
Les 4 degrés hiérarchiques des honneurs ou figures de cour
La signification des honneurs dans les 4 domaines

Mise en ceuvre : le tarot du Monde

Animatrice :

Evoluant depuis des années, dans le mode du Mieux-Etre et de I'Esotérisme, la motivation de Maryline, la
créatrice du concept store « La Magie d’Isis » a Beaucaire, est d’accompagner tout un chacun sur son
Chemin de Vie.

Eternelle curieuse, éternelle apprentie, intarissable chercheuse en quéte de savoirs, toute une vie de passion
avec pour unique objectif 'accompagnement, la transmission...vers le-Mieux-Etre...alors, réunir toutes ses
compétences ...c’est pour elle, enfin, 'aboutissement d’une vie entiére dédiée a la découverte de « Soi »
mais également de « 'Autre ».

Il'y a maintenant 25 ans, le Tarot de Marseille, « arrive » dans sa vie et s'impose alors comme une
évidence...

[l intervient alors comme guide, accompagnant et Maitre sur le Chemin de Vie...
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